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	助けてほしい
	居場所がほしい
	役に立ちたい
	（協力会員）
	（利用会員）
	松戸
	くらし
	助っ人
	松戸

	くらし
	助っ人
	助け合い活動について
	できること・頼めること
	自家用車での送迎
	家事の手伝い
	病院の付き添い
	散歩の付き添い おしゃべり相手
	子育てのお手伝い


	オープンスペース

	悠々
	ゆうゆう
	さまざまな交流の場を提供しています
	あなたの仲間 あなたの居場所が見つかるかも やりたいことがある方 ぜひご相談ください

	【主な活動】 健康体操　健康麻雀　スマホ 脳活性ヨガ　パソコン　楽しい書　 歌声ライブ　気軽にお抹茶 きれいに歩く　絵手紙　吹き矢
	詳しくはホームページをご確認ください


	つながりづくり
	★ウエスの会
	★ガレージセール・リユース活動

	寄付 賛助会員募集
	賛助会員として活動を支えてくださる 個人・団体を募集しています
	●個人 年会費１口  1,000円（3口以上） ●団体 年会費１口 10,000円　以上
	★寄付も大歓迎です



